
FILM “ZEN A UMĚNÍ UMÍRAT” 
ivančice sobota 21.10.2017

Film "Zen & The Art of Dying" nahlíží do 
života a práce Zenith Virago, která více 
než 25 let vrací pobřežní oblast Byron 
Bay v Austrálii ke komunitnímu a 
kreativnímu zapojení se při setkání s 
umíráním a smrtí blízkých. Doprovází 
umírající a jejich rodiny a zároveň 
p ř i n á š í p o h ř e b n í a l t e r n a t i v y 
prostřednictvím organizace Natural 
Death Center. Pomáhá lidem otevřít se 
svým významným a zranitelným životním 
okamžikům a přijmout je. Práce Zenith 
nám připomíná, jak je důležité ucházet se 
o aktivní roli v tom, jak milujeme a jak 
umíráme, neboť jsou to dva největší 
zdroje nadě je a strachu v l idské 
zkušenosti.
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