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Pracuji jako projektantka interiérů,
vedu výtvarné dílny pro děti i pro dospělé.
Ve volné tvorbě se věnuji především malbě, kresbě, kolážím a objektům.
Žiji a pracuji v Olomouci.

Umělecká tvorba je pro mě jednou z cest k hlubokému ponoření se do
sebe a bytí se sebou. Obraz je zpětnou vazbou, která mi umožňuje vidět,
co se uvnitř mě děje. Proces tvorby i výsledek se tak stává sebeléčebnou
metodou s velkým terapeutickým účinkem, je prostředkem k uvolňování
vnitřního přetlaku skrze tvorbu.


